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\A\ Begabungen machen Schule

Eine Initiative der Stiftung fur hochbegabte Kinder

PHASEN DES MENTORATS

1. Kennenlernen - passende Lernfelder entwickeln,
2, Stabilisieren - Lernen integrieren,
3. Abschliessen - auf eigenen Lernwegen sein.

Die einzelnen Phasen umschliessen einen Zeitraum von
ca. G bis 12 Wochen.

Kennenlernen - passende Lernfelder entwickeln

Die Uberlegungen zu den Phasen beziehen sich unter
anderem auf das Ziircher Fitmodell (Largo 2012, S.128
-199). Laut Largo hangen das Wohlbefinden und das
Selbstwertgefiihl von Kindern wesentlich davon ab,
wie gut das Umfeld auf die Bediirfnisse des Kindes -
wie Geborgenheir, soziale Anerkennung, Entwicklung
sowie Leistung und passende Lernfelder - eingeht. Lar-
go stuft intellektuelle Lernfelder als passend ein, wenn
diese mit der Veranlagung des Kindes, seiner Entwick-
lung und seinem Potenzial im Einklang stehen und das
Kind sich von seinen Interessen lenken lassen kann.
Das Wahrnehmen und Wertschitzen der Anstrengung
des Kindes, und weniger das Anerkennen und Loben
von Produkten und Leistungen, stuft Largo als sinnvoll
ein. Diesen Blickwinkel bestatigt auch Dweck (2012).
Eine nuancierte und differenzierte Riickmeldung zu
Anstrengung, Bemithung und Dranbleiben unterstiitzt
das dynamische Selbstbild des Kindes.

Das oben erwihnre Gesprach zum Kennenlernen
mit mitgebrachten Arbeiten und Materialien gibt Infor-
martionen iiber die Interessen des Kindes. Einige Kinder
kommen schon mit Ideen, die sie umsetzen mochten.
Andere Kinder brauchen Anregungen, um ihren indi-
viduellen Lernweg zu finden. Mit diesen wird oft mit
einer Auslegeordnung von Materialien, Gegenstinden,
Experimenten usw. gestartet. Auf diese Weise ist ein
sinnlicher und greifbarer Zugang zu Themen moglich.
EsgibtKinder, denen es leichter fillt, iiber Handlungen
Ideen zu entwickeln.

Stabilisierung - Lernen integrieren

Die verbesserte Passung beziiglich der Lernfelder und
die Starkung der personalen und sozialen Kompetenzen
wirkt sich in der Regel positiv auf die Motivation, das
Selbstvertrauen und das Selbstbewusstsein des Kindes
aus, Oft erfolgt ein akrivierender und auch stabilisie-
render Effekt in Bezug auf die Figenaktivitat und Selbst-
steuerung des Kindes.

Die Lernprozesse beinhalten Elemente, die die Kin-
der selber entwickeln, erforschen, experimentieren
oder recherchieren. Dann gibt es auch vermittelnde
Elemente seitens des/der Mentorln mit fachbezogenen
Inputs, Diese konnten z.B, eine Maltechnik, eine Uber-
legung oder Regel zur Rechtschreibung, eine mathe-
matische Funktion etc. sein. In den Begleitungen kann
man beobachten, dass passende Inputs von den Kin-
dern in ihrem Lernen auch ausserhalb des Mentorats
angewendet werden,

Abschliessen - auf eigenen Lernwegen sein

Nach vorhandener Beobachtung besteht in dieser Phase
die Moglichkeir, einen wochentlichen Turnus auf einen
zweiwochentlichen zu reduzieren.

Ein wichtiger Aspekt des Mentorats ist die Bezie-
hung zwischen Mentorln und Mentee. Aus diesem
Grund braucht das Abschliessen des Menrtorats ein
besonderes Augenmerk, Idealerweise dauert das Ab-
schiednehmen mindestens drei Mentorats-Stunden.
Diese Phase kann einen Riickblick beinhalten und man
kann den Projekten und Arbeiten nochmals Raum und
Aufmerksamkeit geben. Das kann miindlich oder auch
schriftlich geschehen. Oft werden Stiarken als gegeben
und normal angeschaut und von den Kindern gar nicht
als solche wahrgenommen. Sinnvoll ist es, die Starken
Seite an Seite zu sammeln, zu beachten und zu doku-
mentieren. Das kann z.B. mit einem Talentportfolio ge-
schehen, welches wahrend der ganzen Mentorats-Zeit
zusammengestellt wird (Eisenbart et al. 2010).

Alle diese Aspekte werden dokumentiert, ausgewdhlr,
gesammelt, gestaltet, bewertet und reflektiert, Das
erméglicht dem Kind, seine Starken zu entdecken, zu
erfassen und zu entwickeln. Es kann seinem Lernni-
veau entsprechend sein individuelles Talentportfolio
gestalten. Mit seiner Selbstreflexion, dem Nachden-
ken tber Lernaufgaben/Probleme, Lernhindernisse/
Lernhilfen kann iiber weitere Lernwiinsche und Ziele
nachgedacht werden. Diese kénnen in die Planung des
eigenen weiteren Lernwegs einfliessen. Im abschlies-
senden Cesprach mit dem Kind und begleitenden Perso-
nen (Lehrperson oder Eltern) wird tiber die Lernprozesse
und Erfahrungen diskutiert und allenfalls ein Einblick
in das Talentportfolio gewdhrt. Beobachtungen des/der
MentorIn konnen wertvolle Gedanken und Anregungen
fiir den weiteren Lernprozess auch im regulidren Schul-
unterricht des Kindes geben.
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